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Zatgcznik nr 1 do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w projekcie

FORMULARZ ZGtOSZENIOWY UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
,»Z biernosci do aktywnosci - lll edycja”

CZESC |

I. Dane dotyczace formularza zgtoszeniowego

Data i godzina wptywu
formularza
zgloszeniowego

dane wypetnia Realizator projektu

Numer formularza
zgloszeniowego

dane wypetnia Realizator projektu

Il. Dane o projekcie

Tytut projektu

Z biernosci do aktywnosci — Il edycja

Realizator Projektu

Instytut ADN spotka z ograniczong odpowiedzialnoscia sp.k.

Instytucja Posredniczaca

Wojewddzki Urzad Pracy w Warszawie

Numer projektu

FEMA.06.04-IP.02-0BDP/25

lll. Dane osdb zgtaszajacych sie do projektu

L.p.
FORMULARZ PROSIMY UZUPEtNIC DRUKOWANYMI LITERAMI, A POLA WYBORU
ZAZNACzYC , X"

1 Imie (imiona):

2 Nazwisko:

3 Osoba w wieku 18 - 29 lat

4 Wyksztatcenie:

1 1ak O Nie

[] $rednie I stopnia lub

nizsze (ISCED 0 -2)
Podstawowe, szkota

podstawowa, gimnazjum
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] Ponadgimnazjalne

(ISCED 3)
(Ksztatcenie ukonczone na

poziomie szkoty Sredniej
lub zasadniczej szkoty

zawodowej)

[] Policealne (ISCED 4)

(Ksztatcenie ukonczone na
poziomie wyzszym niz
ksztatcenie na poziomie
szkoty sredniej,

ktore jednoczesnie nie jest

wyksztatceniem wyzszym)

[ wyisze (ISCED 5-8)

(Petne i ukonczone
wyksztatcenie na poziomie

wyzszym)

] Obywatelstwo polskie
(podaj PESEL)

[ Brak polskiego
obywatelstwa — obywatel

kraju UE (inny
identyfikator)

[] Brak polskiego

obywatelstwa lub UE -
obywatel kraju spoza

UE/bezpanstwowiec
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6 PESEL:

7 Inny identyfikator:
8 Miejscowos¢:

9 Kod pocztowy:

10 Wojewddztwo:

11 Powiat:

12 Gmina:

13 Telefon kontaktowy:

14 Adres poczty elektronicznej (e-mail):

15 Status Osoba bierna zawodowo?
kandydatki (osoba, ktéra w danej chwili nie tworzy
na rynku zasobow sity roboczej (tzn. nie jest
pracy w osobg pracujgcg ani bezrobotng).
chwili

przystapienia

do projektu

Osoba ubezpieczona w
KRUS/domownik rolnika

*jedli zaznaczono odpowiedz ,Tak” prosimy o
wypetnienie Oswiadczenia uczestniczki - KRUS

16 Miejsce Jestem osobg zamieszkujaca na terenie

zamieszkani . . . .
amieszkania Miasta Sredniego. Poprzez Miasta

serce Polski

] Tak w tym:

[osoba nieuczestniczaca

w ksztatceniu lub szkoleniu

[ osoba uczgca sie

/odbywajaca ksztatcenie

1 Inne
(] Nie

[ Tak*
|:| Nie

[ Tak

! osoba, ktéra w danej chwili nie tworzy zasobdw sity roboczej (tzn. nie jest osobg pracujacy

ani bezrobotng).

a. Osoba zarejestrowana w KRUS jako ,domownik" jest traktowana jako pracujaca.


https://aktywnezawodowo.pl/wp-content/uploads/2026/06/Oswiadczenie-uczestniczki-KRUS-czrno-biale.pdf
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kandydatki w
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do projektu
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$rednie nalezy rozumieé Miasta

) ) ] [ Nie
Srednie tracace funkcje spoteczno-

gospodarcze (tj. m. Ciechandéw, m.

Gostynin, m. Kozienice, m. Ostroteka,

m. Ostréw Mazowiecki, m. Puttusk, m.

Radom, m. Sierpc). - Zatgcznik 1.5

Jestem osobg zamieszkujgcg na terenie

. L] Tak
RMR. Poprzez RMR nalezy rozumiec
powiat wojewddztwa mazowieckiego. [ Nie
* wykaz RMR - Zatacznik 1.6

Jestem osobg zamieszkujgca na terenie

] Tak

jednej z gmin zagrozonych trwatg
marginalizacja [ Nie
*wykaz gmin zagrozonych trwatg
marginalizacjg - Zatacznik 1.4
Osoba nalezgca do mniejszosci

) ) ) [ Tak
narodowej lub etnicznej (w tym
spotecznos$ci marginalizowane) [ Nie

[] odmowa podania

informacji

Osoba bezdomna lub dotknieta
. [ Tak

wykluczeniem z dostepu do mieszkan

[ Nie
Osoba z niepetnosprawnosciami

[ Tak

[ Nie

[] odmowa podania

informacji
Osoba obcego pochodzenia

(] 1ak O Nie


https://aktywnezawodowo.pl/wp-content/uploads/2026/05/I_5_-Imienna-lista-miast-srednich-tracacych-funkcje-spoleczno-gospodarcze-1.pdf
https://aktywnezawodowo.pl/wp-content/uploads/2026/05/I_6_Lista-RMR.pdf
https://aktywnezawodowo.pl/wp-content/uploads/2026/05/I_4_Lista-gmin-zagrozonych-trwala-marginalizacja-1.pdf
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Specjalne
(szczegodlne)
potrzeby
Kandydatek z
niepetnospra
wnosciami
(wypetniaja
osoby z
niepetnospra

wnosciami)

Szczegdlne
potrzeby
kandydatek

Unie Europejska

serce Polski
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Osoba panstwa trzeciego

Czy istnieje potrzeba ttumaczenia na
Polski Jezyk Migowy?

Czy istnieje potrzeba zastosowania
petli indukcyjnej?

Czy istnieje potrzeba wsparcia
asystenta osoby z
niepetnosprawnosciami?

Czy istnieje potrzeba przewodnika dla
osoby majgcej trudnosci w widzeniu?
Czy istnieje potrzeba alternatywnych
form przygotowania materiatéw
projektowych (szkoleniowych, np.
wersje elektroniczne dokumentéw,
wersje w druku powiekszonym, wersje
pisane alfabetem Braille’a, wersje w
jezyku tatwym, nagranie ttumaczenia
na jezyk migowy na nosniku
elektronicznym, itp.)

Czy istnieje potrzeba wydtuzonego
czasu wsparcia (wynikajgce np. z
koniecznosci wolniejszego ttumaczenia
na jezyk migowy, wolnego mdéwienia,
odczytywania komunikatow z ust,
stosowania jezyka fatwego, itp.)
Prosze o okreslenie preferowanej
formy kontaktu z Realizatorem

projektu?

1 T1ak 1 Nie

] 1ak 1 Nie

] 1ak 1 Nie

1 T1ak 1 Nie

] 1ak 1 Nie

1 T1ak 1 Nie

Jesli tak, prosze je

wymienic ponizej.

1 T1ak 1 Nie

Jesli  tak, prosze

wymienic ponize;j.

] E-mail
[1 Poczta tradycyjna

[ Telefoniczna

je
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Czy istnieje potrzeba zwrotu kosztéw

] ) o [ Tak I Nie
dofinansowania do opieki nad
dzieckiem
Czy istnieje potrzeba zwrotu kosztéw

o ] [ Tak I Nie
opieki nad osobg potrzebujgca
wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu.
Czy istniejg szczegblne potrzeby

o . [ Tak I Nie

dotyczace wyzywienia? Jesli tak, prosze
je wymienic.

Inne? Jakie? Prosze wymienic.
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IV. Oswiadczenia
Ja nizej podpisana oswiadczam, ze:

1. Zapoznatam sie z zasadami rekrutacji oraz udziatu w projekcie ,,Z biernosci
do aktywnosci — lll edycja” zawartymi w Regulaminie rekrutacji i uczestnictwa,
akceptuje wszystkie postanowienia ww. Regulaminu oraz spetniam kryteria
uczestnictwa w projekcie okre$lone w ww. Regulaminie.

2. Zapoznatam sie z zasadami zwrotu kosztédw dojazdu w projekcie ,,Z biernosci
do aktywnosci — lll edycja”, akceptuje wszystkie postanowienia ww. Regulaminu.

3. Zapoznatam sie z regulaminem zwrotu kosztéw opieki nad dzieckiem lub inng osobg
potrzebujgcg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu w projekcie ,,Z biernosci
do aktywnosci — lll edycja” i akceptuje wszystkie postanowienia ww. Regulaminu.

4. Zostatam poinformowana, ze projekt jest realizowany w ramach Funduszy
Europejskich dla Mazowsza 2021-2027 Priorytet VI Fundusze Europejskie
dla aktywnego zawodowo Mazowsza Dziatanie 6.4 - Aktywizacja zawodowa biernych
zawodowo kobiet Region Mazowiecki Regionalny.

5. Zobowigzuje sie do przekazania Realizatorowi projektu informacji dotyczgcych mojego
statusu na rynku pracy oraz informacji na temat udziatu w ksztatceniu lub szkoleniu
oraz uzyskania kwalifikacji lub nabycia kompetencji (w terminie do 4 tygodni od
zakonczenia udziatu w projekcie).

6. Akceptuje fakt, ze ztozenie przeze mnie formularza rekrutacyjnego nie jest
rownoznaczne z zakwalifikowaniem do udziatu w projekcie “Z biernosci do aktywnosci
— Il edycja”.

7. Nie biore jednoczesnego udziatu w innych projektach z zakresu aktywizacji spoteczno-

zawodowej dofinansowanych z EFS+.

V. Zataczniki do formularza rekrutacyjnego
1. Zaswiadczenie z Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych (ZUS) lub potwierdzenie
wygenerowane z Platformy Ustug Elektronicznych ZUS- zatacznik obowigzkowy
(zaswiadczenie/potwierdzenie obejmuje np. brak tytutu do odprowadzania sktadek
na ubezpieczenia spoteczne w zwigzku z zatrudnieniem lub wykonywaniem innej

pracy zarobkowej; o zaswiadczenie z ZUS mozna ubiegac sie sktadajgc np. wniosek na
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druku US-7 lub poprzez Platforme Ustug Elektronicznych ZUS). Zaswiadczenie,

o ktérym mowa powyzej, uznaje sie za wazne przez okres 30 dni od dnia ich wydania.

2. Zaswiadczenie o niepetnosprawnosci — jesli dotyczy

DATA

PODPIS KANDYDATKI
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CZESC Il
Klauzula informacyjna Administratora Danych Osobowych w ramach projektu ,,Z

biernosci do aktywnosci - lll edycja”

Klauzula przeznaczona jest dla 0séb biorgcych udziat w rekrutacji do Projektu oraz dla oséb

zakwalifikowanych do Projektu

Zgodnie z wymaganiami art. 13 lub 14 ust. 1 i 2 Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich

danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO) uprzejmie informujemy:

1) Administratorem danych osobowych zgodnie z art. 4 pkt. 7 RODO jest Instytut ADN
spotka z ograniczong odpowiedzialnoscia sp.k., z siedzibg w Warszawie, przy
ul. Grzybowskiej 56, 00-844 Warszawa. Kontakt z Administratorem mozliwy jest za
posrednictwem numeru telefonu 22 208 28 26, adresu e-mail: biuro@adn.pl

lub listowanie na adres siedziby Administratora.

2)  Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mogg sie Panstwo
skontaktowaé w sprawach zwigzanych z przetwarzaniem danych osobowych. Kontakt

z |0D mozliwy jest za posrednictwem adresu e-mail: rodo@adn.pl.
3)  Administrator bedzie przetwarzac Pani dane w nastepujacych celach:

a)  przeprowadzenia rekrutacji uczestnikdw w ramach prowadzonego projektu

zgodnie z jego Regulaminem (podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. b RODO);

b)  przeprowadzenia oceny spetniania wymagan przez kandydatow na podstawie
przepisOw prawa (podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. c RODO, art. 9 ust. 2 lit. g

RODO);

c¢)  w przypadku osdb, pozytywnie zrekrutowanych do projektu, dane bedg
przetwarzane w celu udzielania wsparcia, monitorowania, sprawozdawczosci,

komunikacji, publikacji, ewaluacji, zarzgdzania finansowego, weryfikacji i audytow


mailto:biuro@adn.pl
mailto:rodo@adn.pl
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oraz do celéw okreslania kwalifikowalnosci uczestnikdw na podstawie przepiséw

prawa (podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. c RODO);

przepisy prawa, o ktérych mowa w punktach b) i ¢):

» Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 2021/1060 z 24 czerwca

4)

5)

2021 r. ustanawiajgcego wspdlne przepisy dotyczace Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus, Funduszu
Spéjnosci, Funduszu na rzecz Sprawiedliwej Transformacji i Europejskiego Funduszu
Morskiego, Rybackiego i Akwakultury, a takze przepisy finansowe na potrzeby tych
funduszy oraz na potrzeby Funduszu Azylu, Migracji i Integracji, Funduszu
Bezpieczenstwa Wewnetrznego i Instrumentu Wsparcia Finansowego na rzecz
Zarzadzania Granicami i Polityki Wizowej;
Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2021/1057 z dnia 24 czerwca
2021 r. ustanawiajace Europejski Fundusz Spoteczny Plus (EFS+) oraz uchylajace
rozporzadzenie (UE) nr 1296/2013 (Dz. Urz. UE L 231 7 30.06.2021 z pdin. zm.);
Ustawa z dnia 28 kwietnia 2022 r. o zasadach realizacji zadan finansowanych
ze srodkow europejskich w perspektywie finansowej 2021-2027;
Ustawa z 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego;
Ustawa z 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych.

d)  biezacego kontaktu zwigzanego z realizacjg projektu (podstawa prawna: art. 6

ust. 1 lit. f RODO);

e) wewnetrznych celéw administracyjnych — prowadzenia statystyk, raportowania

(podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. f RODO).
Kategorie danych

W ramach projektu bedg przetwarzane dane podane w Formularzu zgtoszeniowym,
a w przypadku zakwalifikowania do Projektu dane zwigzane z uczestnictwem

w projekcie.

Odbiorcami Pani danych osobowych w zwigzku z realizacjg celéw wskazanych

w punkcie 3 mogg by¢:

a) Personel Administratora;

10
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b) podmioty, ktdrym Administrator powierzyt przetwarzanie danych osobowych
(podmioty przetwarzajace) w szczegdlnosci: podmioty $wiadczace ustugi zwigzane

z realizacjg i obstugg Projektu — Wykonawcy na podstawie zawartych umoéw;

c) podmioty, ktérym Administrator zobowigzany jest udostepnia¢ dane na podstawie

przepisdOw prawa np. uprawnione organy panstwa, organy Scigania;

d) Instytucja Posredniczgca tj. Wojewddzki Urzad Pracy w Warszawie oraz Instytucja
Zarzadzajgca w ramach projektu tj. Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego jako
odrebni Administratorzy, ktorzy otrzymuje dane osobowe uczestnikow na

podstawie przepisOw prawa.

Pani dane osobowe nie bedg przekazane do panistwa trzeciego lub organizacji

miedzynarodowe;j.

Pani dane osobowe bedg przetwarzane przez Administratora w okresie niezbednym

do realizacji celéw wskazanych w punkcie 3 tj.: w zwigzku z procesem rekrutacji,

do czasu zakoniczenia procesu rekrutacji, po tym czasie przez okres oraz w zakresie
wymaganym przez przepisy prawa dla celdw archiwizacyjnych i rozliczenia funduszy

w ramach Projektu. W przypadku oséb zakwalifikowanych do projektu przez okres
trwania projektu, a nastepnie przez czas niezbedny do rozliczenia srodkdw finansowych

w ramach prowadzonego projektu.
Przystugujag Pani nastepujgce prawa:
a) prawo dostepu do tresci danych, na podstawie art. 15 RODO;
b) prawo do sprostowania danych, na podstawie art. 16 RODO;
c) prawo do usuniecia danych, na podstawie art. 17 RODO;
d) prawo do ograniczenia przetwarzania danych, na podstawie art. 18 RODO;
e) prawo do przenoszenia danych, na podstawie art. 20 RODO;

f) prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, na podstawie art. 21

RODO;
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g) prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos¢

z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem, jezeli przetwarzanie odbywa sie na podstawie wydanej uprzednio

zgody na przetwarzanie na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO.

9)  Przystuguje Pani prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego — o ile uzna Pani,

ze przetwarzanie danych osobowych odbywa sie z naruszeniem przepiséw RODO.

10) Podanie przez Panig danych osobowych jest niezbedne do rozpatrzenia zgtoszenia

do udziatu w projekcie, a nastepnie do udziatu w projekcie.

DATA

PODPIS KANDYDATKI
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